Proiecte realizate in cadrul Programului MOL pentru sanatatea copiilor,

editia a 8-a, 2016

Organizatiile care au implementat proiectele finantate in editia a opta a Programului MOL pentru
sandtatea copiilor au derulat activitati de terapie emotionala si terapie prin arta in perioada decembrie
2016 — august 2017 pentru copii bolnavi sau cu nevoi speciale.

Premiul MOL pentru sanatatea copiilor a fost acordat Fundatiei Hospice Emanuel din Oradea, pentru cel
mai bun proiect realizat in cadrul editiei a 8-a, 2016 - 2017. Intitulat Viata ta a schimbat lumea: un program
psihosocial pentru cele mai scurte vieti si cei dragi ai lor, proiectul a avut ca obiectiv cresterea calitatii vietii
si diminuarea suferintei emotionale a pacientilor diagnosticati cu o boala incurabila si a copiilor care au
un frate sau un parinte care sufera de o afectiune grava, prin intermediul unor interventii specializate de
suport psihosocial in vederea reducerii anxietatii si a stresului.

Asociatia Audiosofia din Bucuresti a organizat activitati de terapie prin joc si dramaterapie pentru 70 de
copii hipoacuzici si cu implant cohlear si pentru 20 de prieteni cu auz normal in cadrul proiectului intitulat
Madsti cu ecou, punand in scena aspecte din viata copiilor cu implant cohlear si a familiilor lor.

Asociatia Corabia Prieteniei din Timisoara a fost sustinuta in derularea proiectului intitulat Fantezie,
bucurie si culoare — ateliere de terapie prin joc si dramaterapie. Asociatia a implementat activitati pentru
copii cu tulburari de dezvoltare a limbajului si a comunicarii, facilitdnd exprimarea trairilor traumatizante
intr-un cadru sigur si terapeutic, in care este posibila intregrarea si rezolvarea stresului emotional.

Asociatia Asculta Viata din Sibiu a derulat proiectul intitulat Sunetul Lutului 2017 in colaborare cu Liceul
Tehnologic Special Vasile Pavelcu din lasi, contribuind la dezvoltarea abilitatilor psihomotorii, de
comunicare si relationare in cazul a 72 de copii cu deficiente de auz.

Proiectul intitulat Emotiile fac parte din mine - nu md mai tem!, implementat de Asociatia Romana
pentru Studiu si Interventie in Trauma din Timisoara a ajutat 20 de copii traumatizati la o varsta
precoce in constientizarea, identificarea si exprimarea emotiilor prin sesiuni de lucrul cu corpul,
hipoterapie si sesiuni de terapie emotionala de grup.

Asociatia Kozmutza Fldra a primit finantare pentru editia a treia a unui proiect de hidroterapie. Intitulat
Invétare si distractie in apd - Acvaterapie pentru copii cu nevoi speciale din Scoala Gimnaziald Speciald
pentru Deficienti de Auz Kozmutza Fléra Cluj Napoca, proiectul s-a adresat unui numar de 21 de copii cu
deficiente multiple sau asociate, care au avut sansa de a-si dezvolta controlul echilibrului, de a dobandi
un grad mai mare de independenta si de a Tnsusi miscarile de baza ale Tnotului.

Patru organizatii au derulat activitati asistate de animale. Asociatia Serviciul de Ajutor Maltez in Romania
in colaborare cu Asociatia Dog Assist, in cadrul proiectului Sustine-le pasii, a ajutat prin intermediul cainilor
terapeutici 23 de copii cu deficiente neuromotorii din Gradinita Speciald Malteza in dezvoltarea
motricitatii fine si grosiere, imbunatatind si unele functii cognitive, emotionale, facilitdnd totodata
relationarea copiilor cu mediul extern.



Asociatia HorsEmotion din Timisoara a derulat activitati de hipoterapie (terapie cu ajutorul cailor) si
terapie asistata de caini pentru 30 de copii institutionalizati. Micii beneficiari, lipsiti de sustinerea unei
familii si a unui mediu stimulant, au avut sansa de a iesi in afara institutiei, intr-un cadru sigur, si au fost
ajutati in dobandirea unor abilitati pentru o viata mai independenta, imbunatatind capacitatile
cognitive, abilitatile sociale, de comunicare si de exprimare a emotiilor.

Asociatia Hip-Tep din Aiud si Fundatia Salvator din Gheorgheni au organizat sesiuni de terapie asistata de
cai in vederea recuperirii a 14, respectiv 15 copii cu diferite dizabilitdti neuromotorii sau locomotorii. in
afara de sedintele de hipoterapie, Asociatia Hip-Tep a organizat editia a lI-a a Cupei MOL pentru sdndtatea
copiilor, eveniment cu ocazia caruia copiii cu cerinte educative speciale si-au aratat abilitatile si talentele
in diferite probe de calarie.

Asociatia Culturald Udvarhelyszék din Odorheiu Secuiesc si Asociatia Vedem Impreund din Sibiu au
conceput o serie de materiale auxiliare pentru ajutorarea copiilor nevazatori. Astfel, organizatia din
Harghita a realizat 27 de pachete cu materiale auxiliare pentru predarea si invatarea matematicii (clasele
I-VI) destinate copiilor cu deficiente grave de vedere sau nevazatori. Colaboratorii proiectului Cartea
magicd au tiparit carti in relief pentru copii care suferd de o deficientd vizuald sau auditiva,
institutionalizati la Scoala Incluziva nr. 2 din Sibiu.

Specialistii de la Fundatia Talentum din Targu Mures au contribuit la cresterea rezilientei si capacitatii de
autovindecare a 30 de copii cu afectiuni psihice sau fizice Tn cadrul proiectului intitulat Arta vindecdrii —
vindecare prin artd. Scopul activitatilor de terapie prin arta — confectionarea de masti, pictura, colajul, si
alte tehnici — respectiv de terapie emotionala, au urmarit asigurarea unui climat favorabil pentru
transpunerea trairilor traumatice intr-un plan simbolic, facilitdnd intelegerea si integrarea acestora cu
sustinerea terapeutului si al grupului.

Grddina magicd din Satu Mare a fost amenajata de echipa Asociatiei Organizatia Caritas a Diecezei Satu
Mare pentru a intalni nevoile unor copii cu boli grave sau cu dizabilitati, privati de bucuria de a petrece
timp Tn natura, creand astfel un spatiu de terapie multisenzoriala, cu stimuli optici, acustici, olfactivi, tactili
si gustativi in mijlocul naturii.

Specialistii de la Asociatia Romana de Terapii Expresive din Bucuresti au utilizat Art Terapia Phronetic in
reabilitarea psiho-sociala a 40 de copii suferind de boli cronice si grave, sau cu diverse tulburari psiho-
emotionale, utilizand imagini, metafore si puterea imaginatiei pentru exprimarea constructiva a emotiilor,
pentru a obtine noi perspective si pentru a rezolva probleme Tnh moduri noi.

Scopul proiectului derulat de Asociatia invdtdm cu Pictograme din Timisoara a fost dezvoltarea
emotionala a 15 copii diagnosticati cu autism, prin realizarea unor povestiri sociale adaptate cu ajutorul
unor pictograme, vizand patru emotii de baza: bucuria, furia, frica si tristetea, contribuind astfel la
dezvoltarea inteligentei emotionale dar mai ales la dezvoltarea abilitatilor de exprimare, comunicare si
relationare cu cei din jur.

in cadrul proiectului intitulat Povesti din lumea pépusilor, derulat de Asociatia Down Oradea, cei 18
beneficiari ai Centrului de zi ledera pentru copiii cu sindrom Down au participat la activitati de meloterapie
(terapie prin muzicad) si teatru de papusi, imbunatatind astfel limbajul verbal si nonverbal, crescand
interactiunea sociala si inteligenta emotionala.



Serviciile de interventie timpurie oferite de Asociatia Prosperitas Vitae la Sinmartin (Harghita) au fost
diversificate prin proiectul Fericirea ne face sd crestem, oferind micilor beneficiari terapie prin basm si
teatru de papusi, precum si activitati de terapie prin muzica. Prin programul complex si personalizat,
activitatile terapeutice au contribuit la recuperarea neuro-psiho-motorie a 40 de copii cu dizabilitati.

Proiectul Ferestre cdtre tine a fost derulat de Asociatia Euromis din lasi Tn parteneriat cu Liceul Special
Moldova din Targu Frumos, pentru 15 copii cu deficiente de vedere. Prin miscare, dans, modelaj, sculptura
posturala de grup si alte activitati, elevii si-au imbunatatit stima de sine, modul de relationare cu ceilalti,
au Tnvatat sa isi exprime mai constructiv emotiile si si-au constientizat propriile capacitati si resurse.

Fundatia Haven ,Speranta tuturor” si Centrul de zi ,,Silvia” din Piatra Neamt, prin proiectul Cdsuta de
Turtd Dulce au contribuit la sustinerea copiilor cu deficiente prin implementarea de activitati de stimulare
si integrare senzoriala, activitati ocupationale si lucrative, integrate in structura unui Centru ocupational
pentru copii cu deficiente. Prin parcurgerea etapelor realizarii unei retete, obtinand ca produs finit, turta
dulce, 22 de copii cu autism au fost ajutati sa dobandeasca deprinderi de lucru individual si in echipa, sa-
si creasca capacitatea de concentrare si gradul de autonomie.



