Proiecte finantate in cadrul Programului MOL pentru sanatatea copiilor,
editia a 10-a, 2018

n cadrul Programului MOL pentru sinatatea copiilor, editia a 10-a, cele 20 de organizatii castigatoare fsi
vor derula proiectele in perioada decembrie 2018 — august 2019.

Colaboratorii din cadrul Universitatii Emanuel din Oradea vor utiliza terapie prin muzica pentru
ameliorarea suferintei generate de boala si spitalizare Tn cazul unor copii cu boli grave si progresive, iar
specialistii din cadrul Asociatiei pentru Copii si Tineri cu Dizabilitati Bonitas (Oradea) vor utiliza terapie
prin muzica asistata cu ajutorul sistemului Soundbeam pentru a Tmbunatati capacitatea de comunicare si
de exprimare emotionald a copiilor care trdiesc cu dizabilitati. Asociatia Help din Sfantu Gheorghe va
derula un proiect in care se combina elemente de hidroterapie cu auditii muzicale subacvatice pentru
imbunatatirea calitatii vietii a copiilor cu cerinte educative speciale.

n cadrul taberelor organizate de Asociatia Miscare de Tabara Yuppi din Cluj, copii cu diabet din toat3
tara vor avea sansa sa-si imbunatateasca stima de sine si sa descopere noi resurse interioare prin
intermediul terapiei prin aventura, participand la activitati interesante in aer liber, cum ar fi canotajul,
cataratul in gradina de corzi, echitatia sau tirul cu arcul.

Tehnologia digitald va avea un rol proeminent in doua proiecte: profesionistii de la Asociatia Lumina
(Bacau), prin intermediul realitatii virtuale, vor ajuta copii internati la Hospice Lumina sa evadeze din
cotidian, oferind totodata posibilitatea de a diminua suferinta fizica si psihica provocata de o boala grava
sau terminala. Asociatia Copacul Vietii din Cluj si-a propus sa lucreze cu doua grupe de beneficiari,
utilizand psihodrama cinematografica pentru copii care sufera de boli cronice si art terapie de filme
animate pentru copii care traiesc cu dizabilitati multiple.

n cadrul proiectului ce va fi implementat de Asociatia Romana de Terapii Expresive din Bucuresti se va
utiliza Art terapia Phronetic, o metoda acreditata provenita din Austria, pentru copii care provin din medii
defavorizate si care sufera de tulburari psiho-emotionale.

Trei organizatii vor utiliza terapie asistata de cal. Asociatia HorsEmotion din Timisoara va oferi sedinte de
hipoterapie si activitati recreativ-educative cu animale mici unor copii institutionalizati si unor copii care
au suferit traume emotionale, in vederea imbunatatirii calitatii vietii si a recuperarii lor emotionale.
Fundatia Gecse Daniel din Targu Mures va combina terapia asistata de cal si cea prin muzica in cazul unor
copii diagnosticati cu tulburari de spectru autist, iar Asociatia Hip-Tep (Aiud) va organiza editia a patra a
Cupei MOL pentru sanatatea copiilor, initiativa unica Tn Romania, cu ocazia careia copiii cu dizabilitati
arata talentul lor in diferite probe de calarie.

Asociatia Satmareana pentru Promovarea Sanatatii Mentale (Asprosam) va ajuta copii cu tulburari de
anxietate Tn ameliorarea echilibrului emotional prin intermediul povestirilor terapeutice Metamorphoses
in cadrul a doua tabere terapeutice.

Asociatia Lindenfeld din Bucuresti si Asociatia Comite Ocland (Ocland, Harghita) si-a propus sa vina in
ajutorul unor copii institutionalizati, care vor beneficia de terapie prin arta, utilizand mai multe tehnici
expresiv-creative, spre exemplu storytelling, terapie prin joc, dramaterapie sau picturd pe lemn, avand
scopul de a facilita dezvoltarea emotionald a beneficiarilor si dezvoltarea unor strategii de rezilienta pe
termen lung.



Doua organizatii vor utiliza elemente de teatru in scop terapeutic. Asociatia Tandem din Bucuresti va
continua demersul sau de a ajuta copii deficienti de vedere in dezvoltarea inteligentei emotionale, a
vocabularului si a coeziunii de grup, prin ateliere de improvizatie si jocuri de rol, iar Fundatia Transilvana
Alpha din Targu Mures va organiza activitati de teatru interactiv - teatru de papusi, teatru cu actori,
animatie si teatru sub forma de muzica si dans - pentru copii cu dizabilitati grave din Centrul Perseverenta.

Proiectul Asociatiei Sfantul Damian (lasi) urmareste sa ajute copii cu cerinte educationale speciale in
recuperarea echilibrului emotional dupa afectiuni grave si prevenirea tulburarilor afective prin
combinarea terapiei emotionale si cea de arta (pictura, coregrafie, teatru, muzica si altele), in cadrul unor
sedinte de grup. Asociatia Bébita din Targu Secuiesc va combina, de asemenea, terapia emotionala si cea
de arta pentru recuperarea emotionala a copiilor cu tulburari de anxietate Tn cadrul unor sedinte de grup,
organizate la Targu Secuiesc si in localitatea Bistrita.

Asociatia Ai Vointa, Ai Putere! din Oltenita va sustine prin intermediul terapiei prin arta copii cu tulburari
din spectrul autist Tn recunoasterea si exprimarea emotiilor, sustinandu-i astfel in relationarea cu cei din
jurul lor si in integrarea scolara.

Proiectul Asociatiei Down Activ Moldova din Botosani are ca scop antrenarea copiilor cu dizabilitati in
activitati artistice, de autocunoastere si dezvoltare personala in vederea integrarii si reabilitarii lor psiho-
sociale prin intermediul unor ateliere de creatie si de teatru.

Asociatia Prader Willi din Romania (Zalau) va sustine copii cu dizabilitati cu o gama larga de activitati de
stimulare si dezvoltare in vederea imbunatatirii competentelor emotionale si sociale precum si cresterii
autonomiei personale a beneficiarilor.



